
会   報  

 

2024年度定時社員総会 

 

開催日時 2024年 6月 13日（木） 10時 15分から 11時 20分 

開催場所 愛知県名古屋市中村区名駅 4丁目 4-38 ウインクあいち 2 階大ホール（第一会場） 

議事の経過及び結果 

定款 38 条により荒井秀典会長が議長となった. 議長より社員 602 名中 324 名（出席者 47 名, 委任状出席 277 名）の出

席があり, 定款 40条 1項に定める定足数を満たしている旨の報告がされ物故会員に対し黙とうが捧げられた後,  議事に

入った.  

第 1議案 議事録署名人選任 

定款 42条に従い議事録署名人として神﨑恒一理事長、大石充副理事長、荒井秀典会長が選任された.  

第 2議案 2023年度事業報告及び 2023年度収支決算 

理事長より 2023 年度事業報告, 庶務の概要, 会員の異動情報について報告がされた. 続いて大石充財務委員長より

2023 年度収支決算書, 貸借対照表, 財産目録について資料に基づき説明が行われた. 次に清水總一郎監事より上記

書類は適正に処理されており妥当であるとの監査報告があり, 他の監事も同意見である旨が述べられた. ついで, 議長

がその承認を議場に諮ったところ全員異議なく承認可決された.  

第 3議案 2024年度事業計画及び収支予算 

理事長より 2024年度事業計画について報告がされた. 続いて財務委員長より 2024年度収支予算について説明が行わ

れ, 議場に諮ったところ異議なく承認可決された.  

第 4議案 役員選任 

理事長より定款 22 条により本定時社員総会の終結をもって齋藤重幸氏が理事を退任すること, 久原真氏（札幌医科大

学 教授）を新任の理事とすること, 山本浩一氏（大阪大学 教授）を新任の監事とすることが提案され, 承認可決した.  

第 5議案 定款細則の改訂 

理事長より日本老年学会から日本老年精神学会が退会したことにより, 本会定款細則の第 9 章 関連学術団体 第 15

条に改訂することが説明され, 承認可決した. 

第 6議案 第 69回日本老年医学会学術集会会長 

第 69回日本老年医学会学術集会（2027年）の会長に大石充氏が推薦され, 承認可決した.  

諸報告 

1) 理事長より各委員会の活動状況, 地方会の開催状況, および各賞受賞者について報告が行われた.  

2) 第 67 回学術集会（2025 年）の準備状況について神﨑恒一会長から, 第 68 回学術集会（2026 年）の準備状況につい

て新村健会長からそれぞれ報告が行われた.  

 



 
 

2023年度事業報告 
 
Ⅰ．庶務の概要  
1. 会員の異動状況 (2024年3月31日現在) 
1. 会員の異動 

 前年度末 入会 退会 物故者 現在数 
会員数 6,403 260 238 10 6,435 

（正会員･名誉会員･特別会員・学生会員） 
 

 前年度末 新任 退任 物故者 現在数 
名誉会員 39 3 - 1 41 
特別会員 102 19 6 - 115 
賛助会員 20 1 - - 21 
図書会員 101 12 -  113 

 
2. 役員等の異動 

 前年度末 新任 退任 物故者 現在数 
理事 20 - - - 20 
監事 3 - - - 2 
幹事 9 - - - 0 
代議員 598 - 4 - 594 
事務職員 5 3 2 - 6 

 
3. 物故会員（敬称略） 

名誉会員 大友 英一  
正 会 員 愛甲 康 青柳 優子 菊池 健 座安 清 
 重冨 亮 鈴木 正人 名嘉 勝男 長嵜 彰 
 福田 秀一 

 
2. 会議の事項  
1. 定時社員総会：  
2023 年 6 月 17 日 於 神奈川県 ﾊﾟｼﾌｨｺ横浜ﾉｰｽ 
2. 理事会：  
2023 年 4 月 19 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 6 月 15 日 於 神奈川県 ﾊﾟｼﾌｨｺ横浜ﾉｰｽ 
2023 年 8 月 29 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 9 月 4 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 9 月 12 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 9 月 13 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 10 月 5 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 10 月 6 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 10 月 11 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 10 月 17 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 11 月 30 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 12 月 12 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 12 月 22 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2024 年 1 月 17 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2024 年 2 月 5 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
3. あり方委員会：  
2023 年 6 月 8 日 於 Zoom 
2024 年 1 月 27 日 於 東京都･AP 東京八重洲と Zoom のﾊｲﾌﾞﾘｯﾄﾞ 
1）あり方ﾜｰｷﾝｸﾞ  
2023 年 5 月 15 日 於 東京都･学会事務所と Zoom のﾊｲﾌﾞﾘｯﾄﾞ 
2023 年 12 月 15 日 於 東京都･学会事務所と Zoom のﾊｲﾌﾞﾘｯﾄﾞ 
4. 財務委員会：  

2023 年 6 月 5 日 於 Zoom 
2024 年 1 月 25 日 於 Zoom 
5. 雑誌編集委員会：  
2023 年 6 月 6 日 於 Zoom 
2024 年 1 月 23 日 於 Zoom 
6. GGI 編集委員会：  
2023 年 6 月 6 日 於 Zoom 
2024 年 1 月 23 日 於 Zoom 
7. 専門医制度委員会（老年科領域専門医検討委員会 合同）： 
2023 年 6 月 1 日 於 Zoom 
1) 専門医制度委員会（専門医試験作成･認定小委員会 合同）: 
2023 年 12 月 8 日 於 東京都・日本老年医学会事務所より持回り 
2024 年 1 月 16 日 於 Zoom 
8. 高齢者医療研修委員会： 
1) 研修認定審査小委員会： 
2023 年 12 月 12 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2024 年 1 月 16 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
9. 学術ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ委員会：  
2023 年 9 月 13 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 10 月 5 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2024 年 1 月 30 日 於 Zoom 
2024 年 3 月 8 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
10. 高齢者医療委員会：  
1) 認知症対策小委員会：  
2023 年 6 月 1 日 於 Zoom 
2023 年 8 月 28 日 於 Zoom 
2) 在宅医療小委員会：  
2023 年 6 月 7 日 於 Zoom 
3) 高齢者災害医療小委員会： 
2024 年 1 月 17 日 於 Zoom 
4) 科学的介護検討小委員会： 
2023 年 11 月 8 日 於 Zoom 
5) 高齢者がん診療小委員会： 
2023 年 5 月 1 日 於 Zoom 
2023 年 10 月 30 日 於 Zoom 
2024 年 2 月 1 日 於 Zoom 
11. 学術委員会：  
2024 年 1 月 17 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2024 年 1 月 30 日 於 Zoom 
1) ﾌﾚｲﾙ・ｻﾙｺﾍﾟﾆｱ対策小委員会： 
2023 年 6 月 8 日 於 Zoom 
2024 年 1 月 23 日 於 Zoom 
2) 高齢者糖尿病の治療の質向上のための合同委員会： 
2023 年 8 月 3 日 於 Zoom 
3) 高齢者薬物療法対策小委員会： 
2023 年 10 月 17 日 於 Zoom 
12. 教育委員会：  
2024 年 1 月 25 日 於 Zoom 
2024 年 1 月 26 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
13. 用語委員会：  
2023 年 9 月 11 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
14. 優秀論文賞選考委員会： 
2024 年 2 月 20 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2024 年 3 月 27 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 



 
 
15. 老化および老年医学研究助成選考委員会： 
2023 年 1 月 16 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
16. 高齢者栄養研究助成選考委員会： 
2024 年 1 月 18 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
17. YIA 選考委員会：  
2023 年 12 月 19 日於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2024 年 1 月 18 日 於 Zoom 
19. 国際交流委員会：  
2023 年 6 月 8 日 於 Zoom  
2024 年 1 月 23 日 於 Zoom 
20. 国内交流委員会： 
2023 年 5 月 11 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り

2023 年 6 月 2 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 6 月 30 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 6 月 30 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 7 月 1 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 8 月 14 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 8 月 14 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 8 月 23 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 9 月 14 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 10 月 9 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 11 月 13 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 11 月 27 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 11 月 30 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 12 月 13 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2023 年 12 月 18 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2024 年 1 月 11 日 於 Zoom 
2024 年 1 月 16 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2024 年 1 月 16 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
2024 年 3 月 27 日 於 東京都･日本老年医学会事務所より持回り 
22. ﾀﾞｲﾊﾞｰｼﾃｨ推進委員会：  
2023 年 7 月 15 日 於 Zoom  
2024 年 1 月 11 日 於 Zoom 
 
II. 事業の状況 
1. 学術集会等の開催 (定款第 6 条 1 項) 
1. 日本老年医学会年次学術集会 
第 65 回日本老年医学会学術集会 
会期：2023 年 6 月 16 日(金)～18 日(日) （ﾗｲﾌﾞ配信）、～7 月 3 日

(月) （ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ配信） 
会長：秋下 雅弘（東京大学大学院医学系研究科老年病学 教授） 
会場：ﾊﾟｼﾌｨｺ横浜ﾉｰｽ・ｱﾈｯｸｽホールおよび Web 開催 
参加者数：2,119 名 
学会ﾃｰﾏ： 「その先の老年医学と老年科へ」 
指定演題他：会長講演 1 題、理事長講演 1 題、招請講演 5 題、尼子

賞受賞者講演 1 題、教育講演 18 題、海外招請講演 1 題、ｼﾞｮｲﾝﾄｼﾝ

ﾎﾟｼﾞｳﾑ 5 題、ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 18 題、Geriatric literature review 5 題、第 6 
回老化および老年医学研究助成受賞者講演 3 題、第 5 回 YIA 受賞

者講演 4 題、委員会企画 3 題、 
一般演題数：247 題 
 
2. 日本老年医学会地方学術集会 
第 34 回北海道地方会 

会期：2023.10.14 会場：札幌医科大学教育研究棟 
会長：大西浩文（札幌医科大学医学部 公衆衛生学講座） 

発表演題：8 題 参加者 36 名 
教育講演：「老年医学的ｱﾌﾟﾛｰﾁによる高齢者糖尿病と慢性心不全

の診療」赤坂憲（大阪大学大学院医学系研究科老年・総合内科学） 
第 34 回東北地方会 

会期：2023.10.28 会場：弘前大学医学部ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ 
会長：冨山誠彦（弘前大学医学部医学科 脳神経内科学講座） 
発表演題：31 題 参加者 38 名 
ﾗﾝﾁｮﾝｾﾐﾅｰ：「早期 AD 診療のﾊﾟﾗﾀﾞｲﾑｼﾌﾄ」松原悦朗（大分大

学医学部神経内科学講座） 
第 75 回関東甲信越地方会 

会期：2023.9.30 会場：東京医科大学病院 「臨床講堂」 
会長：清水聰一郎（東京医科大学 高齢総合医学分野） 
発表演題：27 題 参加者：138 名 
ﾓｰﾆﾝｸﾞｾﾐﾅｰ：「高齢ﾊﾟｰｷﾝｿﾝ病患者の特徴、治療の tips」飯嶋 
睦（東京女子医科大学 脳神経内科）ｽﾎﾟﾝｻｰﾄﾞｾﾐﾅｰ：「高齢者糖

尿病診療のﾄﾋﾟｯｸｽ～より良い高齢者糖尿病ｹｱを目指して～」鈴木

亮（東京医科大学 糖尿病・代謝・内分泌内科学分野） 
ﾗﾝﾁｮﾝｾﾐﾅｰ 1：「高齢者診療 UPDATE～精神疾患と酸分泌関連

疾患～」平野仁一（慶應義塾大学医学部 精神・神経科学教室）、

森英毅（慶應義塾大学医学部 内科学（消化器）） 
ﾗﾝﾁｮﾝｾﾐﾅｰ 2：「認知症診療どうなる？どうする？－核医学検査の

役割－」竹野下尚仁（東京医科大学 高齢総合医学分野） 
漢方ｽﾎﾟﾝｻｰﾄﾞｾﾐﾅｰ：「ｵｰﾗﾙﾌﾚｲﾙ･ｲｰﾄﾛｽと漢方」米永一理（東京

大学大学院医学系研究科ｲｰﾄﾛｽ医学講座／日本大学歯学部口

腔外科学第Ⅱ講座） 
「高齢者疾患に対する漢方補剤の有効性」加藤士郎（筑波大学附

属病院総合診療科） 
第 34 回東海地方会 

会期：2023.10.21 会場：名古屋大学医学部附属病院 中央診療

棟および Web によるﾊｲﾌﾞﾘｯﾄﾞ開催 
会長：近藤和泉（国立研究開発法人国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
発表演題：18 題 参加者：234 名 
ﾃｰﾏ：「高齢者の介護・嚥下障害治療・ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝの進歩」 
特別講演：「嚥下障害のﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ」才藤栄一（藤田医科大学/
藤田学園） 
教育講演：「介護ﾛﾎﾞｯﾄ最前線」加藤健治（国立長寿医療研究ｾﾝﾀ

ｰ 健康長寿支援ﾛﾎﾞｯﾄｾﾝﾀｰ） 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ：「高齢者の嚥下障害に対する治療と多職種連携」 
1. 伊藤美和（特別養護老人ﾎｰﾑ平安の里 主任看護師/事務局

事業推進課） 
2. 稲本陽子（藤田医科大学 保健衛生学部ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学科） 
3. 大野友久（浜松市ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 歯科 部長/えんげｾﾝﾀｰ） 
4. 加賀谷斉（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科部） 

第 34 回北陸地方会 
会期：2023.11.11 会場：金沢医科大学医学教育棟 
会長：中橋毅（金沢医科大学 総合内科学 教授） 

発表演題：6 題 参加者：20 名 

会長講演: 「高齢化が進む能登の医療と地域」中橋毅（金沢医科

大学 総合内科学） 

教育講演：「生活習慣病とﾌﾚｲﾙ、高血圧と認知症を中心に」茂木

正樹（愛媛大学大学院医学系研究科薬理学） 

第 35 回中国地方会 
会期：2023.10.21 会場：島根大学医学部臨床講義棟 
会長：古和久典（国立病院機構松江医療センター） 



 
 

発表演題：18 題 参加者：71 名 
特別講演: 「ｱﾙﾂﾊｲﾏｰ病の疾患修飾療法をめざして」岩坪威（東

京大学大学院医学系研究科 神経病理学分野） 

ﾗﾝﾁｮﾝｾﾐﾅｰ: 「認知症の真の共生と予防を目指して」古和久朋

（神戸大学大学院保健学研究科） 

第 34 回近畿地方会 
会期：2023.11.18 会場：神戸大学医学部神緑会館記念ﾎｰﾙ 
会長：安田尚史（神戸大学保健学研究科ﾊﾟﾌﾞﾘｯｸﾍﾙｽ領域健康科

学分野） 

発表演題：40 題 参加者：144 名 

特別講演：「認知症診療新時代における共生そして予防のあり方」

古和久朋（神戸大学保健学研究科 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学領域） 

教育講演：ﾃｰﾏ 「明日から使える高齢者の身体診察」 
「明日まで様子をみても良い発熱、ﾀﾞﾒな発熱」上田剛士（洛和会

丸太町病院 救急・総合診療科） 
「ｱｸｼｮﾝがかわる簡単な身体所見～その後の説明はできますか？

～」川島篤志（市立福知山市民病院 総合内科） 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ：ﾃｰﾏ 「予防と共生を目指した地域連携と多職種協働～

現状と課題～」 
1. 高橋敬子（兵庫医科大学 医療ｸｵﾘﾃｨﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ学講座／循環

器・腎透析内科学講座） 
2. 豊國剛大（三和ｸﾘﾆｯｸ） 
3. 井上信孝（神戸海星病院） 
ﾗﾝﾁｮﾝｾﾐﾅｰ: 「認知症病理とそれに基づく治療戦略」初田裕幸

（はつたｸﾘﾆｯｸ） 
ｽﾎﾟﾝｻｰﾄﾞｾﾐﾅｰ：「超高齢社会で複雑化する循環器疾患への抗凝

固治療」古川裕（神戸市立医療ｾﾝﾀｰ中央市民病院 循環器内科） 
市民公開講座：ﾃｰﾏ 「ﾒﾀﾎﾞ対策からﾌﾚｲﾙ対策へのｷﾞｱﾁｪﾝｼﾞ！」 
「ﾌﾚｲﾙ･ｻﾙｺﾍﾟﾆｱ対策のための実践講座」吉村芳弘（熊本ﾘﾊﾋﾞﾘﾃ

ｰｼｮﾝ病院 ｻﾙｺﾍﾟﾆｱ・低栄養研究ｾﾝﾀｰ） 
第 35 回四国地方会 

会期：2024.2.11 会場：Aging Care E3 ﾎｰﾙ 
会長：伊賀瀬道也（愛媛大学大学院医学系研究科 抗加齢医学

（新田ｾﾞﾗﾁﾝ）講座） 
発表演題：12 題 参加者：67 名 
特別講演：「心不全新時代」山口修（愛媛大学大学院医学系研究

科 循環器・呼吸器・腎高血圧内科学講座） 
教育講演：「高齢者医療における脳神経内科医の役割〜ﾊﾟｰｷﾝｿﾝ

病と末梢神経障害を中心に〜」 
越智博文（愛媛大学大学院医学系研究科 難病・高齢医療学講座） 
ﾗﾝﾁｮﾝｾﾐﾅｰ「脳卒中遺伝学の新展開」猪原匡史（国立循環器病

研究ｾﾝﾀｰ 脳神経内科） 
第 34 回九州地方会 

会期：2024.3.2 会場：鹿児島大学稲盛会館 
会長：牧迫飛雄馬（鹿児島大学医学部保健学科） 
発表演題：32 題 参加者：98 名 
教育講演：「高齢者における乳・乳製品特にﾁｰｽﾞの摂取と認知機

能について」鈴木隆雄（桜美林大学 大学院） 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ：「多職種による地域ｺﾎｰﾄ研究からみる予防の未来～垂

水研究からの知見～」 
1. 窪薗琢郎（鹿児島大学大学院医歯学総合研究科 心臓血管・

高血圧内科学） 
2. 前田真由佳（垂水市保健課健康増進係） 
3. 中村麻弥（鹿児島大学医歯学域 鹿児島大学病院） 

4. 今村佳代子（鹿児島純心大学 看護栄養学部健康栄養学科） 
5. 白土大成（鹿児島大学医学部保健学科理学療法学専攻） 
6. 田平隆行（鹿児島大学医学部保健学科作業療法学専攻） 

 
2. その他、ｾﾐﾅｰ研修会等 
1) 老年医学ｽﾌﾟﾘﾝｸﾞｾﾐﾅｰ 2023 

会期： 2023.4.22（土）  参加者：11 名 
開催： AP 東京八重洲通りおよび Web によるｵﾝﾗｲﾝ開催 
主催： 日本老年医学会 

2) 第 17 回老年医学ｻﾏｰｾﾐﾅｰ（医学部学生 4 年生以上、初期研修

医が参加対象）（定款第 6 条 7 項） 
会期： 2022.8.4（土）～5（日）  参加者：10 名 
開催： 国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰと Web によるﾊｲﾌﾞﾘｯﾄﾞ開催 
主催： 日本老年医学会･国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ 

3) 高齢者医療研修会 
会期: 2024.3.2（土）～3（日）  
座学修了者: 86 名、ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ修了者：71 名 
開催: Web によるｵﾝﾗｲﾝ開催 
主催: 日本老年医学会東海支部 

4) 老人保健施設管理医師総合診療研修会 修了者：277 名 
主催: 日本老年医学会、公益社団法人全国老人保健施設協会 

【座学】 会期: 2023.8.1（火）～9.29（金）  
 開催: Web によるｵﾝﾗｲﾝ開催（期間中ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ視聴） 
【ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ】 会期：2023.10.14（土）、15（日） 
 開催: Web によるｵﾝﾗｲﾝ開催 
  （いずれか 1 日に Zoom 参加） 
5) 第 12 回高齢者栄養療法研修会 修了者：20 名 

会期: 2023.12.16（土）～17（日） 
開催: Web によるｵﾝﾗｲﾝ開催 
主催: 日本老年医学会 

 

3. 学会誌その他の出版物の刊行  
1) 学会誌「日本老年医学会雑誌」 

1. 定期号 第 60 巻 2 号～4 号及び第 61 巻 1 号 合計 4 冊を

発行した。 
2. Supplement 第 65 回学術集会講演抄録集として 2023 年 5 月

に発行した。 
2) 英文誌「Geriatrics and Gerontology International」（GGI）(正式

略称 Geriatr Gerontol Int) 
1. ｵﾝﾗｲﾝで Vol.23 Issue4～Issue12, Vol.24 Issue1～3 を発行

した。 
2. Supplement 2024 年 3 月に発行した。Enhanced Wellbeing in 

Later Life through Innovation and Wisdom Sharing, from the 
IAGG Asia/Oceania Regional Congress 2023. 

 
4. 学会認定 老年科専門医、指導医、認定医の認定 
1) 老年科専門医認定試験を、今回初めて導入したCBT 方式により

2023 年 11 月 19 日に実施した(会場は全国の CBT テストセンタ

ー約 100 カ所)。専門医試験作成・認定小委員会において合否

を審議し、専門医制度委員会、理事会の議を経て 99 名を認定し

た。 
2) 2024 年 3 月 31 日の時点で認定を受けた日から満 5 年を経る老

年科専門医より提出された更新申請書を審査し、老年科専門医



 
 

300 名の更新を認定した。 
3) 高齢者栄養療法認定医は新規で 13 名を認定し、2018 年に認定

された 46 名の更新を認定した。 
4) 老人保健施設管理認定医は新規で 19 名を認定し、2018 年に認

定された 58 名の更新を認定した。 
 
5. 研究の奨励、研究業績の表彰 
1) 尼子賞 

第65回学術集会の際に、尼子賞受賞者として大島伸一先生を

顕彰した。 
2) 第5回日本老年医学会YIA 

以下の受賞者4名を決定し、第65回学術集会にて表彰した。基

礎：佐藤迪夫、⾼橋利匡、社会学・疫学：上村⼀貴、臨床：服部

ゆかり 
3) 第30回日本老年医学会優秀論文賞 

日本老年医学会雑誌第59巻1号から4号(2022年1月～2022年10
月発行)に掲載された論文の中から選考し、寺岡かおり、於タオ、

井田諭の3名を日本老年医学会優秀論文賞受賞者として第65回
学術集会にて表彰した。 

4) 第14回 Geriatrics & Gerontology International 優秀論文賞 
GGI誌Volume 22に掲載された論文の中から選考し、Toshiaki 
Sekiguchi，Hiroshi Akasaka，Tomoki Tanakaの3名をGeriatrics & 

Gerontology International優秀論文賞受賞者として第65回学術

集会にて表彰した。 
5) 日本老年医学会老化および老年医学研究助成 

第8回受賞者を第65回学術集会にて表彰した。第9回の募集を

行い、老化および老年医学研究助成選考委員会にて3名が選考

され、2024年1月27日の理事会により承認された。 
6) 日本老年医学会高齢者栄養研究助成 

第1回受賞者を第65回学術集会において表彰した。第2回の募

集を行い、高齢者栄養研究助成選考委員会にて5名が選考さ

れ、2024年1月27日の理事会により承認された。 
 
6. 内外の関連学術団体との連絡及び協力(定款第6条5項)  
1) 加盟学術団体である日本老年学会の運営を日本老年社会科学

会、日本基礎老化学会、日本老年歯科医学会、日本老年精神

医学会、日本ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ学会、日本老年看護学会、日本老年

薬学会と共に協議協力した（日本老年精神医学会は2024年1月
に老年学会を退会）。 

2) 日本老年学会として加盟している国際老年学協会 International 
Association of Gerontology and Geriatrics (IAGG) の活動

に参加協力した。 
 
7. その他、目的を達成するために必要な事業(定款第6条8項)  

各種委員会 (あり方委員会、あり方WG、財務委員会、総務委員

会、雑誌編集委員会、GGI編集委員会、専門医制度委員会、老年

科専門医検討小委員会、専門医試験作成･認定小委員会、高齢

者医療研修委員会、研修認定審査小委員会、学術ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ委員

会、高齢者医療委員会、保険診療小員会、認知症対策小委員

会、在宅医療小委員会、高齢者災害医療小委員会、感染症対策・

ﾜｸﾁﾝ療法小委員会、骨折転倒対策小委員会、科学的介護検討

小委員会、高齢者がん診療小委員会、学術委員会、ﾌﾚｲﾙ･ｻﾙｺﾍﾟ

ﾆｱ対策小委員会、高齢者糖尿病の治療質向上のための合同委

員会、高齢者薬物療法対策小委員会、教育委員会、用語委員

会、顕彰委員会、優秀論文賞選考委員会、老化および老年医学

研究助成選考委員会、高齢者栄養研究助成選考委員会、YIA選

考委員会、倫理委員会、ｴﾝﾄﾞｵﾌﾞﾗｲﾌに関する小委員会、利益相

反委員会、GL統括委員会、国際交流委員会、国内交流委員会、

ﾀﾞｲﾊﾞｰｼﾃｨ推進委員会、広報委員会 選挙管理委員会) を開催

し、本会の目的を達成するため種々の検討が行われ活動が行わ

れた。 
 

  



 
 
 

  



 
 
 

 

  



 
 
 

 

  



 
 

2024 年度事業計画 
 
1. 学術集会等の開催 （定款第 6 条 1 項） 
1) 日本老年医学会年次学術集会 
第 66 回日本老年医学会学術集会  
会 期：2024 年 6 月 13 日（木）～15 日（土）（於：ｳｲﾝｸあいち（愛知県

産業労働ｾﾝﾀｰ）） 
会 長：荒井秀典 （国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ 理事長） 
学会ﾃｰﾏ： 「4 つの愛（ I ）で拓く老年医学の展望」 
特別講演 1：「老年医学における臨床倫理的課題－具体的な事例を

通じて」稲葉一人（いなば法律事務所/久留米大学医学部/三重大学

医学部） 
特別講演 2：「ﾚｼﾞﾘｴﾝﾄ・ｴｲｼﾞﾝｸﾞ」鈴木信（沖縄長寿科学研究ｾﾝﾀｰ） 
海外招請講演 1：「The long tail of prevention in later life」Julie E. 
Byles（Emeritus Professor, The University of Newcastle, Australia） 
海外招請講演 2：「The Muscle-Brain Axis: A Pathway to Precision 
Healthy Aging」Liang-Kung Chen（National Yang Ming Chiao Tung 
University, Taiwan） 
海外招請講演 3：「Cellular Senescence: What They Are, What They 
Do」成田匡志（ｹﾝﾌﾞﾘｯｼﾞ大学） 
尼子賞受賞講演：「長寿社会に生きる」秋山弘子（東京大学未来ﾋﾞｼﾞｮ

ﾝ研究ｾﾝﾀｰ） 
会長講演：「4 つの愛（ I ）で拓く老年医学の展望」荒井秀典（国立長

寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
理事長講演：「今後の日本老年医学会の活動」神﨑恒一（杏林大学

医学部高齢医学） 
教育講演 1：「高齢者の低ﾅﾄﾘｳﾑ血症」藤沢知里（名古屋大学大学院

地域在宅医療学老年科学） 
教育講演 2：「高齢者の身体機能評価」山田実（筑波大学人間系） 
教育講演 3：「ｱﾙﾂﾊｲﾏｰ型認知症と関連疾患の臨床病理学的特徴と

画像ﾊﾞｲｵﾏｰｶｰの意義」川勝忍（福島県立医科大学会津医療ｾﾝﾀｰ

精神医学講座） 
教育講演 4：「高齢者心不全ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝのための地域連携」稗田道

成（九州大学病院第一内科血液・腫瘍・心血管内科） 
教育講演 5：「高齢者の視力障害と脳機能」稲富勉（国立長寿医療研

究ｾﾝﾀｰ） 
教育講演 6：「我が国の認知症施策と認知症基本法の成立」中西亜

紀（大阪公立大学大学院生活科学研究科認知症ｹｱ・施策学講座） 
教育講演 7：「併存疾患を有する高齢者の血圧管理」田中敦史（佐賀

大学医学部循環器内科） 
教育講演 8：「高齢者の食支援：時間栄養学の視点から」木下かほり

（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ研究所老年学・社会科学研究ｾﾝﾀｰﾌﾚｲﾙ

研究部） 
教育講演 9：「老化は制御可能か？」南野徹（順天堂大学大学院医学

研究科循環器内科） 
教育講演 10：「介護ﾛﾎﾞｯﾄの現状と未来」近藤和泉（国立長寿医療研

究ｾﾝﾀｰ） 
教育講演 11：「高齢者がん治療のﾊﾟﾗﾀﾞｲﾑｼﾌﾄ」安藤雄一（名古屋大

学医学部附属病院化学療法部） 
教育講演 12：「健康とまちづくり」岸井隆幸（一般財団法人計量計画

研究所） 
教育講演 13：「下部尿路症状を抱える高齢者への対策：Stop＆Start」
永江浩史（ながえ前立腺ｹｱｸﾘﾆｯｸ） 
教育講演 14：「自立支援を視野に入れた高齢者心不全の薬物療法

について」清水敦哉（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ循環器内科） 
教育講演 15：「ﾌﾚｲﾙ高齢者における呼吸筋ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ（IMT）の有用

性」塩谷隆信（久幸会ﾆｺﾆｺ苑） 
教育講演 16：「高齢者救急のﾋﾟｯﾄﾌｫｰﾙ」岩田充永（藤田医科大学医

学部救急医学・総合内科学） 
教育講演 17：「高齢者慢性腎臓病患者のﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ」猪阪善隆（大阪

大学大学院医学系研究科腎臓内科学） 
教育講演 18：「高齢者のｱﾊﾟｼｰ・うつへの治療ｽﾃﾗﾃｼﾞｰ」粟田主一

（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ） 
教育講演 19：「救急医療における CGA」長永真明（兵庫県立尼崎総

合医療ｾﾝﾀｰ ER 総合診療科） 
教育講演 20：「高齢者慢性心不全の地域医療（地域連携)」伊藤大樹

（あおばｸﾘﾆｯｸ） 
教育講演 21：「高齢者糖尿病の治療－「高齢者糖尿病診療ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝ

2023」を踏まえて」荒木厚（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ糖尿病・代謝・

内分泌内科） 
教育講演 22：「AI による認知症診断」長井篤（島根大学医学部脳神

経内科） 
教育講演 23：「高齢者のｻﾙｺﾍﾟﾆｱ肥満とﾒﾀﾎﾞﾘｯｸ症候群への対応」 
杉本研（川崎医科大学総合老年医学） 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 1：老年医学の成果の社会実装をめざして（共催：高齢社会

NGO 連携協議会） 
座長：大内尉義（国家公務員共済組合連合会虎の門病院） 
座長：荒井秀典（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
大内尉義（国家公務員共済組合連合会虎の門病院） 
飯島勝矢（東京大学高齢社会総合研究機構・未来ﾋﾞｼﾞｮﾝ研究ｾﾝﾀｰ） 
神﨑恒一（杏林大学医学部高齢医学） 
清水肇子（高齢社会 NGO 連携協議会/公益財団法人さわやか福

祉財団） 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 2（日本遠隔医療学会との合同企画）：高齢者の遠隔医療

のもたらす明るい未来 
座長：長谷川高志（特定非営利活動法人日本遠隔医療協会） 
座長：鷲見幸彦（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
野村和至（医療法人社団野村医院/公益社団法人板橋区医師会） 
本間聡起（独立行政法人地域医療機能推進機構埼玉ﾒﾃﾞｨｶﾙｾﾝﾀ

ｰ/埼玉医科大学・医学教育ｾﾝﾀｰ/慶應義塾大学看護医療学部） 
山口潔（医療法人社団ふくろうｸﾘﾆｯｸ等々力・自由が丘） 
鷲見幸彦（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 3：健康寿命延伸のためのﾃﾞｼﾞﾀﾙﾍﾙｽ技術 
座長： 牧迫飛雄馬（鹿児島大学医学部保健学科） 
座長： 土井剛彦（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ予防老年学研究部） 
山本浩一（大阪大学大学院医学系研究科老年・総合内科学） 
神谷健太郎（北里大学医療衛生学部） 
清水教弘（日本ﾏｲｸﾛｿﾌﾄ株式会社） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 4（日本老年薬学会との合同企画）：高齢者の薬物療法に

おける医・薬・看を中心とした多職種連携 
座長：亀井美和子（帝京平成大学薬学部） 
座長：竹屋泰（大阪大学大学院医学系研究科） 
小島太郎（東京大学大学院医学系研究科） 
糀屋絵理子（大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻） 
川添哲嗣（徳島文理大学香川薬学部） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 5：加齢関連疾患に対するﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝの挑戦 



 
 

座長：東本有司（近畿大学医学部ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ医学教室） 
座長：大沢愛子（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科） 
東本有司（近畿大学医学部ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ医学教室） 
松村光一郎（近畿大学医学部循環器内科） 
三浦平寛（東北大学病院ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科） 
丸山元（埼玉医科大学国際医療ｾﾝﾀｰﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科） 
吉村典子（東京大学医学部附属病院 22 世紀医療ｾﾝﾀｰﾛｺﾓ予防

学講座） 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 6（日本在宅医療連合学会との合同企画）：4 つの（I）で支

える高齢者在宅医療の今後 
座長：洪英在（医療法人康誠会東員病院総合診療科） 
座長：飯島勝矢（東京大学高齢社会総合研究機構・未来ﾋﾞｼﾞｮﾝ研

究ｾﾝﾀｰ） 
内田直樹（医療法人すずらん会たろうｸﾘﾆｯｸ） 
市橋亮一（医療法人かがやき総合在宅医療ｸﾘﾆｯｸ名駅） 
梅澤貴義（柏市健康医療部（保健所）総務企画課） 
服部ゆかり（東京大学大学院医学系研究科在宅医療学講座/医療

法人社団互酬会水道橋東口ｸﾘﾆｯｸ） 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 7（日本老年療法学会との合同企画）：老年医学におけるｾ

ﾗﾋﾟｽﾄの役割 
座長：池田望（札幌医科大学保健医療学部作業療法学科） 
座長：島田裕之（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
牧迫飛雄馬（鹿児島大学医学部保健学科） 
佐賀里昭（信州大学医学部保健学科） 
高山優子（名古屋市立大学医学部付属みらい光生病院） 
前田圭介（愛知医科大学栄養治療支援ｾﾝﾀｰ/国立長寿医療研究

ｾﾝﾀｰ老年内科） 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 8：高齢者の健康増進へ向けた AI の活用 

座長：藤原佳典（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ研究所） 
座長：小野玲（医薬基盤・健康・栄養研究所） 
荒木通啓（医薬基盤・健康・栄養研究所） 
二瓶美里（東京大学大学院情報理工学系研究科/東京大学高齢

社会総合研究機構） 
大渕修一（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 9：認知症の本人が自分らしく暮らすための医療のあり方 
座長：鳥羽研二（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ） 
座長：武地一（藤田医科大学医学部認知症・高齢診療科） 
藤田和子（一般社団法人日本認知症本人ﾜｰｷﾝｸﾞｸﾞﾙｰﾌﾟ） 
内門大丈（医療法人社団彰耀会ﾒﾓﾘｰｹｱｸﾘﾆｯｸ湘南） 
武地一（藤田医科大学医学部認知症・高齢診療科） 
岡村毅（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ研究所/自立促進と精神保健

研究ﾁｰﾑ） 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 10：地域包括ｹｱの理想と現実 

座長：山本則子（東京大学大学院高齢者在宅長期ｹｱ看護学） 
座長：齋藤重幸（日本医療大学病院内科） 
長嶺由衣子（厚生労働省老健局老人保健課） 
中川裕晴（日本ﾎｰﾑﾍﾙﾊﾟｰ協会/有限会社あいﾈｯﾄ/株式会社ぎん

ｺﾝｼｪﾙｼﾞｭ/奈良県小規模ﾈｯﾄﾜｰｸ会/天理市地域包括ｹｱｼｽﾃﾑ協

議会） 
結城拓也（社会福祉法人仁愛会特別養護老人ﾎｰﾑ新泉ｻﾅﾎｰﾑ） 
吉住真紀子（株式会社ｹｱｰｽﾞ坂町ﾐﾓｻﾞの家） 
松永隆裕（日本医療大学病院） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 11：介護ﾛﾎﾞｯﾄと生活支援ﾛﾎﾞｯﾄ 

座長：長谷川泰久（東海国立大学機構名古屋大学未来社会創造

機構） 
座長：大高恵莉（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ健康長寿支援ﾛﾎﾞｯﾄｾﾝ

ﾀｰ） 
加藤健治（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
田辺茂雄（藤田医科大学大学院保健学研究科/ﾛﾎﾞﾃｨｯｸｽﾏｰﾄﾎｰ
ﾑ・活動支援機器研究実証ｾﾝﾀｰ） 
大高恵莉（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ健康長寿支援ﾛﾎﾞｯﾄｾﾝﾀｰ） 
長谷川泰久（東海国立大学機構名古屋大学未来社会創造機構） 
平田泰久（東北大学大学院工学研究科ﾛﾎﾞﾃｨｸｽ専攻） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 12（認知症対策小委員会）：疾患修飾薬の登場による包括

的認知症診療の新潮流 
座長：粟田主一（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ・認知症未来社会創

造ｾﾝﾀｰ） 
座長：石井伸弥（広島大学大学院医系科学研究科共生社会医学

講座） 
鎌田松代（公益社団法人認知症の人と家族の会） 
井原涼子（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ脳神経内科） 
武田章敬（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
栗田駿一郎（日本医療政策機構/東京都立大学大学院人文科学

研究科社会福祉学教室） 
五十嵐中（東京大学大学院薬学系研究科） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 13：ｵｰﾗﾙﾌﾚｲﾙおよびｻﾙｺﾍﾟﾆｱの嚥下障害に対する包括

的評価と支援 
座長：飯島勝矢（東京大学高齢社会総合研究機構・未来ﾋﾞｼﾞｮﾝ研

究ｾﾝﾀｰ） 
座長：前田圭介（愛知医科大学栄養治療支援ｾﾝﾀｰ） 
田中友規（東京大学高齢社会総合研究機構） 
菊谷武（日本歯科大学口腔ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ多摩ｸﾘﾆｯｸ） 
永野彩乃（西宮協立脳神経外科病院看護部） 
加賀谷斉（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科部） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 14：高齢者の自動車運転に関わる課題と解決方法 
座長：島田裕之（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
座長：三村將（慶應義塾大学予防医療ｾﾝﾀｰ） 
堀川悦夫（福岡国際医療福祉大学医療学部言語聴覚学科） 
小島太郎（東京大学大学院医学系研究科老化制御学） 
平井寛（山梨大学大学院総合研究部生命環境学域） 
福富昌城（花園大学社会福祉学部社会福祉学科） 
石橋英明（医療法人社団愛友会伊奈病院整形外科） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 15（日本整形外科学会との合同企画）：骨粗鬆症診療と二

次性骨折予防継続管理 
座長：小川純人（東京大学大学院医学系研究科老年病学） 
池田聡（健愛記念病院整形外科） 
宮腰尚久（秋田大学大学院整形外科学講座） 
田中郁子（医療法人 IRO 名古屋膠原病ﾘｳﾏﾁ痛風ｸﾘﾆｯｸ） 
大黒正志（金沢医科大学病院高齢医学） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 16（高齢者がん診療小委員会）：高齢者がん診療 2024 変

わるがん診療～いま老年内科医にできること～ 
座長：山本寛（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ呼吸器内科） 
座長：栁川まどか（名古屋大学医学部附属病院化学療法部） 
津端由佳里（島根大学医学部附属病院呼吸器・化学療法内科） 
水谷友紀（杏林大学医学部腫瘍内科学） 
野々垣禅（愛知厚生連海南病院老年内科） 



 
 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 17（高齢者災害医療小委員会）：ﾊﾟﾝﾃﾞﾐｯｸに備えた高齢者

医療 
座長：古川勝敏（東北医科薬科大学医学部老年・地域医療学） 
座長：飯島勝矢（東京大学高齢社会総合研究機構・未来ﾋﾞｼﾞｮﾝ研

究ｾﾝﾀｰ） 
古川勝敏（東北医科薬科大学医学部老年・地域医療学） 
宮本雄気（京都府立医科大学救急医療学教室） 
山口泰弘（自治医科大学附属さいたま医療ｾﾝﾀｰ） 
飯島勝矢（東京大学高齢社会総合研究機構・未来ﾋﾞｼﾞｮﾝ研究ｾﾝﾀｰ） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 18（日本公衆衛生学会との合同企画）：Healthy Aging を目

指した高齢者診療 
座長：津下一代（女子栄養大学） 
座長：吉岩あおい（宇佐胃腸内科医院） 
ﾛｰｾﾞﾝﾊﾞｰｸﾞ恵美（世界保健機関健康開発総合研究ｾﾝﾀｰ（WHO
神戸ｾﾝﾀｰ）） 
樺山舞（大阪大学大学院医学系研究科保健学専攻） 
平田匠（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ研究所福祉と生活ｹｱ研究ﾁｰﾑ） 
吉岩あおい（宇佐胃腸内科医院） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 19：Aging science forum 
座長：近藤祥司（京都大学医学研究科） 
座長：杉本昌隆（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ・老化細胞） 
上原敬尋（国立研究開発法人国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ循環器内

科部） 
茶本健司（京都大学大学院医学研究科がん免疫 PDT 研究講座/
京都大学大学院医学研究科附属がん免疫総合研究ｾﾝﾀｰ免疫ｹﾞ

ﾉﾑ医学講座） 
三河拓己（京都大学医学部附属病院地域ﾈｯﾄﾜｰｸ医療部） 
松井秀彰（新潟大学脳研究所） 
杉本昌隆（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ・老化細胞） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 20：第二次老年医学推進 5 か年計画 
座長：樂木宏実（大阪労災病院） 
座長：神﨑恒一（杏林大学医学部高齢医学） 
秋下雅弘（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ） 
神﨑恒一（杏林大学医学部高齢医学） 
荒井秀典（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
飯島勝矢（東京大学高齢社会総合研究機構・未来ﾋﾞｼﾞｮﾝ研究ｾﾝﾀｰ） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 21（日本骨粗鬆症学会との合同企画）：老年科医が診察す

る運動器疾患の最新知識 
座長：井上大輔（帝京大学ちば総合医療ｾﾝﾀｰ第三内科学講座） 
座長：浦野友彦（国際医療福祉大学医学部老年病学講座） 
宮腰尚久（秋田大学大学院整形外科学講座） 
浦野友彦（国際医療福祉大学医学部老年病科） 
斎藤充（東京慈恵会医科大学整形外科学講座） 
上西一弘（女子栄養大学栄養生理学研究室） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 22：感覚機能と認知機能 
座長：佐治直樹（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰもの忘れｾﾝﾀｰ） 
座長：和佐野浩一郎（東海大学耳鼻咽喉科・頭頸部外科） 
佐治直樹（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰもの忘れｾﾝﾀｰ） 
内田育恵（愛知医科大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部外科/国立長

寿医療研究ｾﾝﾀｰ老化疫学研究部） 
桜井良太（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ研究所） 
尾島俊之（浜松医科大学健康社会医学講座） 
和佐野浩一郎（東海大学医学部耳鼻咽喉科・頭頸部外科） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 23（倫理委員会）：抗老化治療薬の臨床試験を考える 

座長：原田和昌（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ） 
座長：木庭新治（昭和大学医学部内科学講座循環器内科学部門） 
山岸昌一（昭和大学医学部内科学講座糖尿病代謝内分泌内科学

部門） 
西宗裕史（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ研究所） 
加藤尚也（千葉大学医学部附属病院糖尿病・代謝・内分泌内科/
千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内科学） 
笹井浩行（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ研究所自立促進と精神保

健研究ﾁｰﾑ） 
佐竹昭介（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ老年内科） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 24：高齢医学における医療経済学 
座長：後藤励（慶應義塾大学大学院経営管理研究科） 
座長：野口晴子（早稲田大学政治経済学術院） 
井深陽子（慶應義塾大学経済学部） 
岸田研作（岡山大学社会文化科学学域（経済系）） 
白岩健（国立保健医療科学院保健医療経済評価研究ｾﾝﾀｰ） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 25：人生百年時代の健康増進ｽﾄﾗﾃｼﾞｰ：心身機能を支える

栄養と食生活に関する最新知見 
座長：葛谷雅文（名鉄病院） 
座長：大塚礼（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
倉田英明（東京都済生会中央病院糖尿病・内分泌内科） 
池邉一典（大阪大学大学院歯学研究科有床義歯補綴学・高齢者

歯科学講座） 
木下かほり（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ研究所老年学・社会科学研

究ｾﾝﾀｰﾌﾚｲﾙ研究部） 
横山友里（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ研究所） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 26：基礎老化－早老症と細胞老化 
座長：清水孝彦（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
座長：前澤善朗（千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・

老年内科学） 
井原健二（大分大学医学部小児科学講座） 
前澤善朗（千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内

科学） 
嶋本顕（山口東京理科大学大学院薬学研究科） 
清水孝彦（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ研究所） 
中村由和（東京理科大学創域理工学部生命生物科学科） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 27：高齢者の排泄機能の向上を目指した対策 
座長：吉田正貴（桜十字病院泌尿器科） 
座長：松浦俊博（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ消化器内科） 
橘田岳也（旭川医科大学腎泌尿器外科学講座） 
野宮正範（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ泌尿器外科） 
横山剛志（愛知医科大学看護学部老年看護学） 
結束貴臣（国際医療福祉大学成田病院緩和医療科/消化器内科/
国際医療福祉大学医学部大学院消化器内科学/横浜市立大学医

学部大学院肝胆膵消化器病学教室） 
小栁礼恵（藤田医科大学保健衛生学部看護学科/国立長寿医療

研究ｾﾝﾀｰ病院） 
眞部紀明（川崎医科大学検査診断学（内視鏡・超音波）） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 28（感染症対策・ﾜｸﾁﾝ療法小委員会）：ｻﾙｺﾍﾟﾆｱと免疫老

化、肺炎、そしてﾜｸﾁﾝ療法 
座長：山口泰弘（自治医科大学附属さいたま医療ｾﾝﾀｰ） 
座長：浦野友彦（国際医療福祉大学医学部老年病学講座） 
矢可部満隆（東京大学医学部附属病院） 
岡崎達馬（東北大学大学院医学系研究科内部障害学分野） 



 
 
山口泰弘（自治医科大学附属さいたま医療ｾﾝﾀｰ） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 29（日本動脈硬化学会との合同企画）：心血管老化の新知

見・基礎理論から臨床 
座長：大石充（鹿児島大学大学院医歯学総合研究科心臓血管･高

血圧内科学） 
座長：小松誠（大阪暁明館病院/認定 NPO 法人日本血管映像化

研究機構） 
大橋浩二（名古屋大学大学院医学系研究科分子循環器医学） 
由良義充（名古屋大学医学部循環器内科） 
小松誠（大阪暁明館病院/認定 NPO 法人日本血管映像化研究機

構） 
小嶋啓介（日本大学医学部内科学系循環器内科学分野/認定

NPO 法人日本血管映像化研究機構） 
樋口義治（大阪警察病院） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 30：老年医学における大規模ﾃﾞｰﾀﾍﾞｰｽの活用 
座長：寳澤篤（東北大学東北ﾒﾃﾞｨｶﾙ・ﾒｶﾞﾊﾞﾝｸ機構予防医学･疫学

部門） 
座長：二宮利治（九州大学大学院医学研究院衛生・公衆衛生学分

野） 
二宮利治（九州大学大学院医学研究院衛生・公衆衛生学分野） 
島田裕之（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ研究所老年学・社会科学研究

ｾﾝﾀｰ） 
福田治久（九州大学大学院医学研究院） 
寳澤篤（東北大学大学院医学系研究科） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 31：睡眠に関する基礎と臨床 
座長：佐藤亜希子（東北大学加齢医学研究所/国立長寿医療研究

ｾﾝﾀｰ） 
座長：里直行（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ分子基盤研究部） 
佐藤亜希子（東北大学加齢医学研究所/国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
長谷川恵美（京都大学大学院薬学研究科） 
八木田和弘（京都府立医科大学） 
三島和夫（秋田大学大学院医学系研究科精神科学講座） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 32（科学的介護検討小委員会）：科学的介護推進へ向け

た LIFE の役割と展望 
座長：島田裕之（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
座長：大河内二郎（介護老人保健施設竜間之郷） 
藤井麻耶（厚生労働省老健局老人保健課） 
東憲太郎（公益社団法人全国老人保健施設協会） 
藤崎基（SOMPO ｹｱ株式会社） 
内山靖（名古屋大学大学院医学系研究科予防・ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科学） 
郡山弘（大阪大学大学院医学系研究科老年・総合内科学） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 33（日本糖尿病学会との合同企画）：高齢者糖尿病の新し

い治療戦略 
座長：田村嘉章（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ糖尿病・代謝・内分泌

内科） 
座長：山田祐一郎（関西電力病院） 
杉本研（川崎医科大学総合老年医学） 
梅垣宏行（名古屋大学大学院医学系研究科地域在宅医療学老年

科学） 
矢部大介（京都大学大学院医学研究科糖尿病・内分泌・栄養内科

学/関西電力医学研究所/東海国立大学機構 One Medicine 創薬ｼ

ｰｽﾞ開発・育成研究教育拠点/東海国立大学機構岐阜大学大学院

医学系研究科） 
豊島堅志（東京都健康長医療ｾﾝﾀｰ） 

鈴木亮（東京医科大学糖尿病・代謝・内分泌内科学分野） 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 34：高齢者診療における AI の利活用（臨床研究も含む） 

座長：石井賢二（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ神経画像/AI 診断ｼｽ

ﾃﾑ） 
座長：瀧靖之（東北大学加齢医学研究所臨床加齢医学研究分野） 
亀山征史（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ研究所神経画像研究ﾁｰﾑ

AI 画像解析） 
茂呂徹（東京大学大学院医学系研究科関節機能再建学講座/東
京大学大学院医学系研究科整形外科学/東京大学次世代知能科

学研究ｾﾝﾀｰ（AI ｾﾝﾀｰ）） 
徳野慎一（東京大学大学院工学系研究科） 
樋口彰（株式会社 CogSmart/東北大学加齢医学研究所） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 35（骨折転倒予防対策小委員会）：骨粗鬆症検診の重要

性 
座長：鈴木敦詞（藤田医科大学病院内分泌･代謝・糖尿病内科） 
座長：佐竹昭介（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ老年内科） 
田中栄（東京大学医学部整形外科） 
加藤亮（名古屋市健康福祉局健康部健康増進課） 
中藤真一（あさひ総合病院整形外科） 
大江隆史（NTT 東日本関東病院/ﾛｺﾓﾁｬﾚﾝｼﾞ！推進協議会） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 36：高齢者のｶﾍｷｼｱ 
座長：若林秀隆（東京女子医科大学病院） 
座長：葛谷雅文（名鉄病院） 
前田圭介（愛知医科大学栄養治療支援ｾﾝﾀｰ/国立長寿医療研究

ｾﾝﾀｰ老年内科） 
若林秀隆（東京女子医科大学大学院医学研究科ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科

学講座） 
内藤立暁（静岡県立静岡がんｾﾝﾀｰ） 
小西正紹（横浜市立大学医学部循環器内科学） 
河岡慎平（東北大学加齢医学研究所/京都大学医生物学研究所） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 37：併存症を有するﾌﾚｲﾙ高齢者に対する治療ﾃﾞｻﾞｲﾝ 
座長：梅垣宏行（名古屋大学大学院医学系研究科地域在宅医療

学・老年科学） 
座長：新村健（兵庫医科大学医学部総合診療内科） 
中嶋宏貴（名古屋大学医学部附属病院老年内科） 
平敷安希博（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ循環器内科） 
杉本研（川崎医科大学総合老年医学） 
松沢良太（兵庫医科大学ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ学部理学療法学科） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 38：革新的技術による認知症病態解明に向けた基礎研究 
座長：嶋田弘子（慶應義塾大学医学部生理学教室） 
座長：篠原充（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ分子基盤研究部） 
前田純宏（慶應義塾大学医学部） 
嶋田弘子（慶應義塾大学医学部） 
笹栗弘貴（理化学研究所脳神経科学研究ｾﾝﾀｰ） 
篠原充（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 39：新 CGA ｶﾞｲﾄﾞﾗｲﾝの概要 
座長：秋下雅弘（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ） 
座長：荒井秀典（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
秋下雅弘（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ） 
小川純人（東京大学大学院医学系研究科老年病学） 
石井伸弥（広島大学大学院） 
赤坂憲（大阪大学大学院医学系研究科老年・総合内科学） 
津端由佳里（島根大学医学部内科学講座呼吸器・臨床腫瘍学） 
竹屋泰（大阪大学医学部保健学科） 



 
 
ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 40：ｴﾋﾞﾃﾞﾝｽに基づく認知症予防と社会実装 

座長：櫻井孝（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
座長：古和久朋（神戸大学大学院保健学研究科） 
橋本泰輔（経済産業省商務・ｻｰﾋﾞｽｸﾞﾙｰﾌﾟﾍﾙｽｹｱ産業課） 
櫻井孝（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
古和久朋（神戸大学大学院保健学研究科） 
小田原俊成（横浜市立大学医学群保健管理ｾﾝﾀｰ） 
仙波太郎（SOMPO ﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ株式会社） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 41（ｴﾝﾄﾞｵﾌﾞﾗｲﾌに関する小委員会）：地域でつなぐ ACP 
～現状と課題と未来予想図 

座長：西川満則（社会福祉法人愛光園介護老人保健施設相生） 
座長：会田薫子（東京大学大学院人文社会系研究科） 
平原佐斗司（東京ふれあい医療生活協同組合ｵﾚﾝｼﾞほっとｸﾘﾆｯｸ） 
平川仁尚（あいち健康の森健康科学総合ｾﾝﾀｰ） 
中村了（医療法人士正会栄ｴﾝｾﾞﾙｸﾘﾆｯｸ） 
栁川まどか（名古屋大学医学部附属病院化学療法部（老年内

科）） 
片山陽子（香川県立保健医療大学保健医療学部） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 42：ﾌﾚｲﾙ・ｻﾙｺﾍﾟﾆｱの基礎研究・ﾊﾞｲｵﾏｰｶｰ 
座長：山本浩一（大阪大学大学院医学系研究科老年・総合内科

学） 
座長：細山徹（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ運動器疾患研究部） 
細山徹（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ運動器疾患研究部） 
深田宗一朗（大阪大学大学院薬学研究科） 
河尾直之（近畿大学医学部再生機能医学） 
上住聡芳（九州大学生体防御医学研究所） 
近藤祥司（京都大学医学研究科） 
山本浩一（大阪大学大学院医学系研究科老年・総合内科学） 

ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ 43：認知症の新たなﾊﾞｲｵﾏｰｶｰ 
座長：清水聰一郎（東京医科大学高齢総合医学分野） 
座長：中村昭範（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰﾊﾞｲｵﾏｰｶｰ開発研究部） 
春日健作（新潟大学脳研究所生命科学ﾘｿｰｽ研究ｾﾝﾀｰ遺伝子機

能解析学） 
徳田隆彦（国立研究開発法人量子科学技術研究開発機構量子医

科学研究所） 
島田斉（新潟大学脳研究所統合脳機能研究ｾﾝﾀｰ臨床機能脳神

経学/量子科学技術研究開発機構量子医科学研究所脳機能ｲﾒｰ

ｼﾞﾝｸﾞ研究部）） 
田代学（東北大学先端量子ﾋﾞｰﾑ科学研究ｾﾝﾀｰ核医学/東北大学

病院放射線診断科） 

委員会特別企画 1（教育委員会）：若手・基礎ﾐｰﾃｨﾝｸﾞ 
司会：浦野友彦（国際医療福祉大学医学部老年病学講座） 
司会：竹屋泰（大阪大学大学院医学系研究科） 
ｼﾆｱｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ：梅垣宏行（名古屋大学大学院医学系研究科地域

在宅医療学・老年科学）、久保亨（高知大学医学部老年病・循環

器内科）、窪薗琢郎（鹿児島大学大学院医歯学総合研究科）、小

島太郎（東京大学医学部附属病院老年病科）、長井篤（島根大学

医学部内科学第三） 

委員会特別企画 2（ﾀﾞｲﾊﾞｰｼﾃｨ推進委員会）：みんなのﾃｨｰｻﾛﾝ 2024 
多彩な専門をもつ仲間と交流しよう  －Homecoming 

ｵｰｶﾞﾅｲｻﾞｰ：栁川まどか（名古屋大学医学部附属病院化学療法部

（老年内科）） 

第 6 回日本老年医学会 YIA 受賞者講演 

座長：武地一（藤田医科大学医学部認知症・高齢診療科） 
座長：新村健（兵庫医科大学医学部総合診療内科） 
細井達矢（東京大学医学部附属病院） 
谷口優（国立環境研究所） 
沢谷洋平（国際医療福祉大学） 
楠博（大阪歯科大学） 

第 7 回日本老年医学会老化および老年医学研究助成受賞者講演

（2022 年度受賞） 
座長：中神啓徳（大阪大学大学院医学系研究科） 
座長：東浩太郎（東京大学医学部附属病院老年病科） 
澤城大悟（自治医科大学臨床薬理学部門/同大学循環器内科） 
山崎雄（広島大学大学院脳神経内科学） 
前澤善朗（千葉大学大学院医学研究院内分泌代謝・血液・老年内

科学） 

ｹｰｽﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ 
座長：Liang-Kung Chen（National Yang Ming Chiao Tung 
University, Taiwan） 
座長：荒井秀典（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
小島太郎（東京大学大学院医学系研究科老化制御学） 
宮澤ｲｻﾞﾍﾞﾙ（東北医科薬科大学病院総合診療科） 
芳野弘（藤田医科大学認知症・高齢診療科） 
ﾃﾞｨｽｶｯｻﾝﾄ：Li-Ning Peng（Center for Geriatrics and Gerontology, 
Taipei Veterans General Hospital, Kaohsiung, Taiwan）, Chih-
Kuang Liang（Center for Geriatrics and Gerontology, Kaohsiung 
Veterans General Hospital, Kaohsiung, Taiwan）, Ming-Yueh Chou
（Center for Geriatrics and Gerontology, Kaohsiung Veterans 
General Hospital, Kaohsiung, Taiwan） 

一般演題優秀演題賞候補ｾｯｼｮﾝ 
座長：櫻井孝（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
座長：新村健（兵庫医科大学医学部総合診療内科） 
選考委員：井上慎一郎（杏林大学医学部高齢医学）、大田秀隆

（秋田大学高齢者医療先端研究ｾﾝﾀｰ）、小川純人（東京大学大

学院医学系研究科老年病学）、小島太郎（東京大学医学部附属

病院老年病科）、島田裕之（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ）、清水聰一

郎（東京医科大学高齢総合医学分野）、杉本研（川崎医科大学総

合老年医学）、竹屋泰（大阪大学大学院医学系研究科）、冨田尚

希（東北大学病院加齢・老年病科）、長澤康行（兵庫医科大学総

合診療内科学）、平野浩彦（東京都健康長寿医療ｾﾝﾀｰ）、前田圭

介（愛知医科大学栄養治療支援ｾﾝﾀｰ） 
「DASC-8 はｲﾝｽﾘﾝ自己注射手技の正確性と関連し手技指導の有

効性を予測する」内田泰介（宮崎大学医学部内科学講座血液・糖

尿病・内分泌内科学分野） 
「ｱﾙﾂﾊｲﾏｰ病のｱﾐﾛｲﾄﾞ病理に関連し変動する細胞外小胞含有蛋

白質ｶﾃﾌﾟｼﾝ B を髄液と血漿から発見した」井桁之総（国家公務員

共済組合連合会虎の門病院認知症科） 
「機械学習を使った地域在住高齢者における転倒リスクの探索

(Bunkyo Health Study)」伊藤直顕（順天堂大学大学院医学研究科

代謝内分泌内科学） 
「老年期うつにおける心理症状および身体症状と認知症発症の関

連-5 年追跡調査-」見須裕香（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
「地域在住高齢者における脂質異常症有無別の血清高感度 CRP
と 6 年後の認知機能の関連-SONIC 研究-」細川真梨子（大阪大学

大学院医学系研究科保健学専攻） 



 
 

「実装科学に基づく地域在住高齢者を対象とした多因子介入ﾌﾟﾛｸﾞ

ﾗﾑの実施可能性の検討」黒田佑次郎（国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ） 
「嗅覚識別スコアは髄液 Aβ42/40 ratio に相関し,わずか 4 種の嗅

覚素で preclinical AD を判別できる」井桁之総（国家公務員共済

組合連合会虎の門病院認知症科） 
「地域在住高齢者の「生きがい」の潜在因子とﾌﾚｲﾙの関連」西田

芽生（大阪大学医学系研究科保健学専攻） 
 
一般演題：299 題 
 
2. 地方会の開催 

第 35 回日本老年医学会 北海道地方会 
第 76 回日本老年医学会 関東甲信越地方会 
第 35 回日本老年医学会 東北地方会 
第 35 回日本老年医学会 東海地方会 
第 35 回日本老年医学会 近畿地方会  
第 35 回日本老年医学会 北陸地方会 
第 36 回日本老年医学会 中国地方会 
第 36 回日本老年医学会 四国地方会 
第 35 回日本老年医学会 九州地方会 

 
3. その他、ｾﾐﾅｰ研修会等 （定款第 6 条 7 項） 
1) 第 18 回老年医学ｻﾏｰｾﾐﾅｰ 

主催：国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ、日本老年医学会 
会期：2024 年 8 月 2 日～8 月 3 日（1 泊 2 日） 
開催地：L stay & grow 南砂町 
対象：医学部に在籍する学生、初期臨床研修医、専攻医。学会

から宿泊を用意し交通費を助成する。 
目的：老年医学の最前線を学ぶ 

2) 高齢者医療研修会 
座学形式の高齢者医療研修会(8 時間程度)を開催する。 
ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ形式の高齢者医療研修会(8 時間程度)を開催する。 
2024 年 6 月 15 日～6 月 16 日 

3) 老人保健施設管理医師総合診療研修会 
共催：日本老年医学会、全国老人保健施設協会 
協力：国立長寿医療研究ｾﾝﾀｰ 
Web 研修（座学）：2024 年 8 月 1 日～9 月 30 日 
Web 研修（ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ）：2024 年 10 月～11 月（予定） 
対象：老健施設等に勤務する医師・歯科医師 

4) 高齢者栄養療法研修会 
第 13 回：2024 年 12 月 14 日～12 月 15 日 Web (Zoom) （予
定） 

 
4. 学会誌その他の出版物の刊行（定款第 6 条 2 項） 
1) 和文誌「日本老年医学会雑誌」 
① 定期号 第 61 巻 2 号～4 号及び第 62 巻 1 号 合計 4 冊発行予定 
② Supplement 第 66 回学術集会講演抄録集として第 61 巻の

Supplement を 5 月に発行予定 
2) 英文誌「Geriatrics & Gerontology International」 
月刊誌としてｵﾝﾗｲﾝで年12回発行予定 
 
5. 老年科専門医、指導医、専門研修施設、認定医の認定 
1) 新専門医制度への対応・整備 
「整備基準」について日本専門医機構の承認に向けて対応・整備を

行う。 
2) 老年科指導医の認定、老年科専門研修施設の認定、老年科専門

研修の推進 
「整備基準」に基づき作成される申請書類の審査を実施し、新たな老

年科指導医、並びに老年科専門研修施設を認定するとともに、老年

科専門研修の実施を支援し、優れた老年科専門医の養成を推進す

る。 
3) 老年科専門医認定試験の実施と老年科専門医の認定 
老年科専門医認定試験を 2024 年 11 月に実施する。前年度に引き

続き CBT 方式にて行う予定。老年科専門医試験の（ﾌﾟｰﾙ問題の）充

実のために、老年科専門医かつ代議員を中心に老年科専門研修経

験目標到達目標の分野毎に作問を依頼し、そのﾌﾞﾗｯｼｭｱｯﾌﾟ作業を

専門医試験作成・認定小委員会で行う。新たに作成されたﾌﾟｰﾙ問題

は、試験に出題するとともに、老年科専門研修のための「教材」として

の活用を検討する。 
4) 高齢者栄養療法認定医と老人保健施設管理認定医の、新規認定

と更新認定を進める。 
 

6. 研究の奨励、研究業績の表彰（定款第 6 条 4 項） 
1) 尼子賞 
老年医学の発展に格別な貢献、功労のあった方を顕彰する。 
2) 日本老年医学会 YIA 
会員歴 3 年以上、応募年度末で 43 歳未満、或いは大学卒業後 18
年以内の会員を対象とし、基礎研究分野、社会学・疫学研究分野、

臨床研究分野の各分野で 1 名を選考し、表彰する。 
3) 日本老年医学会 老化および老年医学研究助成 
老年医学における基礎、臨床、社会学・疫学研究において、新知見

の得られる可能性を持つ革新的な研究ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄに対し、3件を選考

し、助成金を授与する。 
4) 日本老年医学会 高齢者栄養研究助成 
㈱大塚製薬工場からの研究助成。老年栄養学に関する臨床研究、ﾚ

ｼﾞｽﾄﾘ構築、基礎研究、調査等の幅広い研究分野より5件を選考し、

助成金を授与する。 
5) 日本老年医学会優秀論文賞 
和文誌：日本老年医学会雑誌第61巻1号から4号（2024年発行）に掲

載された論文の中から優秀な論文を選考し、表彰する。 
6) Geriatrics & Gerontology International（GGI）優秀論文賞 
英文誌：Geriatrics & Gerontology International Vol.24 Issue1から

Issue12 （2024年発行）に掲載された論文の中から優秀な論文を選考

し、表彰する。 
6) 学術集会 優秀演題賞 
一般演題の抄録による第一次審査、優秀演題賞候補ｾｯｼｮﾝにおける

口述発表による第二次審査を経て、優秀な演題を若干名選出し表彰

する。 
 
7. 内外の関連学術団体との連絡及び協力(定款第 6 条 5 項) 
1) 加盟学術団体である日本老年学会の運営を、日本老年社会科学

会、日本基礎老化学会、日本老年歯科医学会、日本ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ

学会、日本老年看護学会、日本老年薬学会と共に協議協力す

る。 
2) 日本老年学会として加盟している国際老年学協会 International 

Association of Gerontology and Geriatrics (IAGG)の活動に参加協

力する。 
 



 
 
8. その他、目的を達成するために必要な事業(定款第 6 条 8 項)  
1) 各種委員会 (あり方委員会、あり方WG、財務委員会、総務委員

会、雑誌編集委員会、GGI編集委員会、専門医制度委員会、老年科

専門医検討小委員会、専門医試験作成･認定小委員会、高齢者医

療研修委員会、研修認定審査小委員会、学術ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ委員会、高齢

者医療委員会、保険診療小員会、認知症対策小委員会、在宅医療

小委員会、高齢者災害医療小委員会、感染症対策・ﾜｸﾁﾝ療法小委

員会、骨折転倒対策小委員会、科学的介護検討小委員会、高齢者

がん診療小委員会、学術委員会、ﾌﾚｲﾙ･ｻﾙｺﾍﾟﾆｱ対策小委員会、

高齢者糖尿病の治療質向上のための合同委員会、高齢者薬物療法

対策小委員会、教育委員会、用語委員会、顕彰委員会、優秀論文賞

選考委員会、老化および老年医学研究助成選考委員会、高齢者栄

養研究助成選考委員会、YIA選考委員会、倫理委員会、ｴﾝﾄﾞｵﾌﾞﾗｲ

ﾌに関する小委員会、利益相反委員会、GL統括委員会、国際交流委

員会、国内交流委員会、ﾀﾞｲﾊﾞｰｼﾃｨ推進委員会、広報委員会 選挙

管理委員会)を開催し本会の目的を達成するため種々の検討を行い

活動する。 
2) 市民公開ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑは学術集会・地方会ｶﾘｷｭﾗﾑの中で開催予

定。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


