
　表２A　老年科専門医　認定更新のための所定単位（学術・研修集会）

単位数 単位数
参加者 発表者

1 日本老年医学会年次集会 10 会場で登録 3 自己申告(b)

2 日本老年医学会地方会 7 会場で登録 2 自己申告(b)

3 日本老年医学会が主催する教育企画 5 会場で登録 2 自己申告(b)

4 日本老年医学会地方会と同時に開催される教育企画 3 会場で登録 2 自己申告(b)

5 日本老年医学会地方支部の教育企画（上記以外） 5 自己申告(a)

6 高齢者医療研修会 7★ 自己申告(a)

7 老健管理医師総合診療研修会 7 自己申告(a)

8 高齢者栄養療法研修会 7 自己申告(a)

9 国際老年学会、アジアオセアニア老年学会 10 自己申告(a) 3 自己申告(b)

10 日本医学会総会 10 自己申告(a)

11 日本医学会加盟およびそれに準ずる学会の年次学術集会※1 5 自己申告(a)

12 老年医学に関する国際学会で本学会で認めたもの※2 5 自己申告(a)

13 日本医師会の生涯教育企画および準ずる企画で本学会の認めたもの※2 2 自己申告(a)

登録方法 ※1　次頁の別表1参照
自己申告(a): 通し番号のついた参加証・修了証の写しを提出 ※2　申請があった時点で委員会で審査する。企画の内容の分かる資料を同封する。
自己申告(b): 当該部分のプログラムの写しを提出 日本語以外の場合、日本語訳もつけること

事前審査を行った企画は下記に掲載
https://www.jpn-geriat-soc.or.jp/senmoni/future_kenkyukai.html

単位加算対象 登録方法 登録方法

（★座学のみ4単位、ワークショップのみ
3単位）
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表２B　老年科専門医　認定更新のための所定単位（論文発表）

筆頭著者
共著者（第2著者
および責任者）

1 10 3

2 10 3

3 5 2

4 5 2

5 5 2

6 10 3

7 5 2

8

別表1　日本医学会加盟およびそれに準ずる学会一覧　(別刷りを添付で送付）
日本消化器病学会 日本循環器学会 日本内分泌学会 日本腎臓学会 日本成人病（生活習慣病）学会

日本呼吸器学会 日本血液学会 日本神経学会 日本感染症学会 日本糖尿病学会 日本リハビリテーション医学会
日本精神神経学会 日本動脈硬化学会 日本脈管学会 日本高血圧学会 日本脳卒中学会 日本脳血管・認知症学会
日本認知症学会 日本老年精神医学会 日本在宅医学会 日本外科学会 日本整形外科学会 日本プライマリ・ケア連合学会

日本臨床腫瘍学会 日本医学教育学会

別表2　雑誌名一覧　(別刷りを添付で送付）
Age and Aging Experimental Gerontology

The Gerontologist
JAMDA

Journal of Gerontology

日本内科学会

日本癌学会

専門医制度委員会が認めた老年医学に関する重要な論文（１－７に
含まれないもの）

自己申告により個別に審査
（単位数は上記に準ずる）

Archives of Gerontology & Geriatrics

別表2に定める英文誌（原著、総説）

別表2に定める英文誌（症例報告、短報）

別表1に定める学会の機関紙
（老年医学に関する原著、総説、症例報告、短報）

Gerontology
Aging Clinical and Experimental Research
Journal of American Geriatrics Society

単位加算対象

日本老年医学会雑誌（原著、総説）

Geriatrics & Gerontology International（原著、総説）

日本老年医学会雑誌（症例報告、短報）

Geriatrics & Gerontology International（症例報告、短報）
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